Protection judiciaire
de la jeunesse

- QuI sommes nous ?
- Action departementale de Cote d’Or

- Actions collectives de prévention et de
reduction des risques aupres des mineurs
Incarcereés a la maison d’arrét de Besancon



Les services de la
Protection Judicilaire de la Jeunesse

Missions traditionnelles : Insertion sociale et
professionnelle ; suivi éducatif des mineurs
Incarceres et permanence educative aupres du
tribunal.

Les services de la P.J.J. se composent d'une
administration centrale au ministere de la justice et
de services deconcentrés dans les regions et les
departements.

15 directions régionales — 99 = directions
departementales coordonnent l'action des secteurs
public et associatif habilites de la P.J.J.



Secteurs public et habilité
Publics pris en charge

Secteur public :
620 etablissement et services - 8 000 agents.

Secteur associatifi habilité :
1300 etablissements et services geres par
500 associations - 28 000 agents.

Les publics pris en charge :
Mineurs délinguants (ordonnance du 2 fevrier 1945)
Mineurs en danger (article 375 et suivants du Code civil)
Jeunes majeurs (Décret du 18 fevrier 1975).



L es structures d’hébergement

Differentes structures d’hebergement existent :
FAE — CPl — CER — CEF.

Tous ont des objectifs en commun :

- apporter 4 des mineurs ou feunes imajeurs un caare
de vie securisant, protecteur et structurant arn ade. /es
alder a construire leur iaentite ;

- 4 S approprier /es regles qui reqissent les relations
soclales ; a s’inscrire aans un processus a’insertion

sociale, scolaire et professionnelle ;

- 4 restaurer des fiens famifiaux.



Accompagnement de
I'INnterdiction de fumer dans les
différentes structures de Cote d’Or

\




Actions menees chague année pour la
préevention tabagigue




NOUVEAU SOUFFLE A LA PJ]

%
'Y X
...




NOUVEAU SOUFFLE A LA PJJ

Atelier santé : apports théoriques et expériences pratiques autour du tabac, fonctionnement du corps humain,
respiration, relaxation, hygiene...

Atelier sportif : détente physique et psychique, remise en forme, désintoxication tabagique par le grand air et le
mouvement.

Atelier arts plastiques : dessins, peintures, sculptures sur la représentation du tabac.
Atelier espaces verts : exposition sur la culture du tabac , si possible de feuilles de tabac..
Atelier restauration : tables décorées sur le theme du tabac, repas a theme

Atelier soutien scolaire : travail sur I’historique du tabac.

Atelier d’écriture : écriture des chansons existantes sur le tabac anciennes ou récentes.

Atelier informatique : impression des textes de I’atelier soutien scolaire sur des livrets a poser sur les tables du
« resto »

Atelier gestion des comptes : tableau sur le colt des cigarettes fumees.
Atelier IRFA remise a niveau, recherche d’emploi : présentation correcte a I’employeur

Atelier environnement, chantier école : respect de soi, des autres et de I’environnement. L air pur sur la santé,
la pollution tabagique.

Reéalisation d’un CD audio sur les réflexions et commentaires de chacun, jeunes et adultes sur la loi et son
application.

Si possible passage en boucle des spots radio.
Si possible également passage des spots télé

Echanges et réalisations encore a inventer ....



Communication de lI'action

Cette exposition sera dans un premier temps exposee
au centre d’'action éducative, dans la salle de
restaurant.

L'inauguration permettra de rassembler les jeunes et
les personnels.

Les parents des jeunes seront bien sur associes a
cette realisation.

Les clients pourront ainsi en profiter lors de leur
passage, le temps d’'un repas.

« Nouveau souffle » pourra eventuellement, par la
suite tourner sur les differentes structures PJJ.



Actions collectives de prévention
et de réeéduction des risgues

— C’est une action qui a démarré en 2005.

— Objectif n°1 de la programmation d'actions de santé de la
direction départementale PJJ du Doubs.

— Une convention a été signee entre la PJJ du Doubs et
'’ADDSEA.

— Il a été joint a cette convention administrative et
financiere, la charte des réseaux de santé adoptee dans le
Doubs.

— Les bénéficiaires de I'action sont les garcons mineurs
incarcéres de la maison d’arrét de Besancgon.



Cette prevention a pour
objectifs géeneraux de :

s Décourager l'initiation

= Repousser I'age des premieres consommations
s Encourager et aider a l'arrét

s Préevenir I'usage noclif et le prendre en charge
= [ravailler aupres des mineurs Incarceres.

Nous pratiquons une double approche :

— par la santé
— par la reglementation



Déroulement d’'une cession de prévention a la
maison d’arrét de Besancon

Le groupe est constitue de 3 a 4 jeunes
maximum.

| 'Intervention dure une heure.

Le support utilise est un film de 13 mn realise
par la MILDT« drogues savoir plus risguer
moins » (Serge Hefez et Patrice Grellet).



Temps d’échange ou est repris :

_'histoire du tabac

_es composants chimigues de la cigarette
_es effets sur la sante

_e tabagisme passif

La lol

_e risque chez les femmes enceintes

_a dépendance

_es traltements medicamenteux.




Regard sur I’'action durant la
période des années 2005/2006

m Action sur 3 semaines

= Participation de presque tous les mineurs.
= [ravail partenarial

m peuvent montrer une grande
capacite d’ecoute et participer ou exprimer un
INtérét a travers des questions et un debat,
parfois surprenant. Mais Ils peuvent aussl,
selon le groupe, montrer un desinterét global
OU encore une grande passivite.



» Le bilan de ces interventions déemontrent
que « la pauvreteé scolaire
et intellectuelle » des jeunes ne leurs
permet pas de prendre du recul eu
verbaliser facilement, ou encore d’avolr
un questionnement sur ces themes
sensibles.

m |l apparait un décalage important entre
ce gu’ils savent et leur realite quotidienne,
deni de la lol guasi systematigue.



Reéalite de I'application en milieu
carcéral : freins et contraintes

La pharmacie de 'UCSA peut delivrer des patchs et des
gommes a partir de 15 ans suite a une prescription faite par
le médecin lors d’'une consultation medicale individuelle et
sous des criteres de delivrance (test FAGERSTROM).

A Besancon, pour le moment, le medecin et I'infirmiere de
'TUCSA ont vu tous les mineurs dans le cadre de I'application
de la loi. Cette entrevue ponctuelle ne pourra sans doute pas
Se perenniser.

L'application stricto-sensus de la lol ne semble pas faisable,
pour le moment, sur le site pénitentiaire
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